
 

 

 第八回 非営利一般社団法人空堀アントロコミュ 公開講座 

 『色彩の世界から子供を観る、自分を観る』  

講師 山口 恵（そらいろの会・代表） 

 

神奈川県平塚市で、シュタイナー療育に基づいた放課後支援の会「そらいろの会」の代表をされて

いる、山口恵さんを大阪にお迎えして、療育のワークショップと講演会を開きます。 

 

（講師からのメッセージ） 

「子供と向き合うために、私たちの心はどのような状態であるべきでしょうか？ 向き合う子供と私

たちは共に鏡です。私たちの有り様を子供たちは映してくれます。私たちが子供に差し出すものを

子供たちが現してくれ、また、私たちも子供たちから学び自分を知ることができます。 色彩を通じ

て感覚を開いていき、意識を目覚めてゆけたらと思います。」 

 

講演会：『感覚を通してこどもを観る』（午後１時～２時半） 

お茶とお菓子の時間 

ワークショップ：『水彩体験と片付け』（午後３時～４時半） 

 

 

◇日時 2019年 3月 24 日（日）午後１時～4時半（途中休憩 30 分を含みます） 

◇場所 大阪市天王寺区民センター１階 チャレンジスペース 

地下鉄谷町線四天王寺前夕陽ケ丘駅下車１号・２号出口から北に 100メートル 

Add:大阪市天王寺区生玉寺町 7-57  Tel:06-6771-9981 

◇参加費 当日  一般 4,000円 学生 3,000円 事前申込 一般  3,600円  学生 2,700円 

定員は先着順 20名。高校生以下は無料。途中休憩の際、お茶とお菓子をご用意いたします。 

ワークショップと講座、片方のみの参加の場合、参加費は半額とさせていただきます。 

◇持ち物 水入れ、平筆、絵皿４枚、雑巾、新聞紙、 

◇お問合せ・お申込み（当日お支払い） 

事前にメールにてお申込みをお願いいたします。 Email:info@karahori.jp  

◇主催 非営利一般社団法人空堀アントロコミュ（https://www.karahori.jp/） 

 

〈講師プロフィール〉 

日本シュタイナー学校協会 第 6 期 シュタイナー教員養成修了。 

第 5 期シュタイナー美術教員養成修了。2009 年より平塚市で活動している放課後支援、余暇支援の

会「そらいろの会」にて活動。約 10 年に渡り、肢体不自由から軽度発達障がいの子供たちと関わる。

他、各事業所、発達支援室、放課後デイサービスなどでにじみ絵、フォルメンを主体にした芸術的

療法、余暇支援の出張レッスンも行う。 

 

https://www.karahori.jp/

